Op weg naar goede zorg voor jeugd

Symposium Academische Werkplaats Jeugd
dinsdag 7 november 2017
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programma

13.00-13.30 Inloop

13.30-13.35 Welkom door Dike van de Mheen

13.35-14.05 ‘De effectiviteit van de zorg voor jeugd: uitdagingen’ Kennismaking met hoogleraar Ron
Scholte.

14.05-14.45 Een kijkje achter de bouwschermen van de AW Jeugd. Onderzoekers van de AW Jeugd

aan het woord. Flitspresentaties van lopend onderzoek
14.45 - 15.15 Pauze

15.15-16.15 Op weg naar goede zorg voor jeugd. Vier inspirerende voorbeelden van het gebruik van
wetenschappelijke resultaten in de praktijk

16.15-16.40 Uitreiking K2 prijs door Carel van den Heuvel en presentaties van de prijswinnaars

16.40 - 16.45 Afsluiting
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‘De effectiviteit van de zorg voor jeugd: uitdagingen’

Kennismaking met hoogleraar Ron Scholte
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De effectiviteit van de zorg voor
jeugd: uitdagingen

(prof. dr.) Ron Scholte
Tranzo, Tilburg University,
Praktikon,
Radboud Universiteit,

TILBURG
UNIVERSITY
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Opzet van deze presentatie

(1) nadruk op evidence based werken: de uitdagingen

-> ‘beperkingen’ van de praktijk

—> beperkingen van definitie en achterliggende
gedachte (interventies en technieken)

—> beperkingen van gangbare onderzoek

(2) de uitweg: gepersonaliseerde benadering

(3) (onderzoeks)voorbeelden vanuit onze academische
werkplaats jeugd



(1) Evidence based werken: de praktijk

Transformatie en transitie van jeugdzorg:
‘alleen nog maar evidence based behandelingen’

Hoe realistisch is dat?

Hoe evidence based is de praktijk van hulp bij opvoeden
en opgroeien: voorbeeld Databank Effectieve

Jeudginterventies Nji
(zie https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-

Jeugdinterventies)



https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies

Databank Nji: momenteel 237 interventies

Hoeveel zijn er ‘bewezen effectief” (sterke aanwijzingen)?

7 (minder dan 3%)

Doen we het dus slecht in de zorg voor jeugd?



Doen we het slecht in zorg voor jeugd?
Nee (vergelijk medische sector: veel niet-bewezen
effectieve ingrepen, ‘onzin-behandelingen’)
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We moeten anders naar ‘evidence based’ kijken
2) Wat is dan ‘evidence based’ (bewezen effectief)

Gangbare opvatting: als effect aangetoond Is via

Uitgangspunt: grote groep geselecteerde
cliénten, de helft krijgt nieuwe behandeling,
de andere helft bij voorkeur de gebruikelijke
hulp

31-8-2018




De beperking van de bestaande onderzoeksmethode

RCT

onderzoek Reguliere behandeling
Nieuwe behandeling
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(B) RCT onderzoek beperkt bruikbaar in praktijk?

Uitspraken over (selectieve) groepen, gemiddelden van veel
cliénten samen

11



Heftig debat in onderzoek en praktijk: groepsgemiddelde
zegt niets over individuele cliént

Zeker bij heterogene groepen kinderen/cliénten
DE MYTHE

VANHET

GEMIDDELDE




Heftig debat in onderzoek en praktijk: groepsgemiddelde
zegt niets over individuele cliént - alternatief voor RCT

veel meer gericht op individuele cliént (denk aan
herhaalde n = 1 studies, 20 daarvan kunnen evenveel
zeggingskracht hebben als 1 RCT onderzoek)

“Alternatieven voor RCT bij de evaluatie van effectiviteit van interventies!?”
Eindrapportage (2015)
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Deze toenemende nadruk op individuele benadering is ook
zichtbaar in de hulpverlening: veel meer rekening houden
met

. Individuele kenmerken

. Voorkeuren
. Ervaringen

Dus uniciteit van elke cliént als uitgangspunt nemen



Nadruk op individu als uitgangspunt voor evidence based
werken??

American Psychological Association (2006): Evidence
based werken: de combinatie van
- best available research (dus niet perse RCT)
- klinische expertise
- rekening houdend met cliént kenmerken
(individuele eigenschappen, ervaringen,wensen en
voorkeuren)
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Proces over vergoeding
onbewezen behandeling

Van onze verslaggeeister
Anneke Stoffelen

lAMS‘I’!Rm Medische behande-
ingen waarvan de werking niet
onomstotelijkis bewezen, mogen
ool
worden apt. Dit

rechter geoordeeld in een kort ge-
ding van een patiéntenvereniging
tegen het Zorginstituut, dat de
vergoeding wilde staken van een
behandeling voor het blaaspijn-
syndroom.

Vandaag volgt een zitting in een bo-
demprocedure over deze kwestie. ‘Wij
willen een principiéle uitspraak’, zegt
een woordvoerder van het Zorginsti-
tuut. ‘Want dit raakt aan de kern van
hoe onze adviezen tot stand komen.'
Deze casus kan nieuwe rechiszaken
uitlokken over andere behandelingen
waarvan de vergoeding dreiﬂ te ver-
dwijnen. Uit de uitspraak in het kort

geding blmm%%_wﬁﬁw
schappelijke studies, maarook ervarin-

%q van artsen en patiénteén moeten
rden itof

heldszorg steeds meer ngen
op maat worden toegepast’, zegt Ni-
cole Kien, advocate van de patiénten-

vereniging. ‘Hg_eindlgvﬂﬂtﬁdg_gg_medl-
catie die mlridt

2 { et rking in een
.gW S e P

tetonen,’
EEnglnsumur(voorheenhetCol-
lege voor Zorgverzekeringen) advi-
seert minister Schippersover welke be-
handelingen onder de basisverzeke-
ring vallen. Eerder ontstond ophef

toende medicijnen voor de ziekten van
Pompe en Fabry uit het pakket dreig-
den te worden geschrapt. Nu is het
voor het eerst de rechter die het Zorg-
instituut terugfluit.

Deze zaak draaltom spoelmiddelen
VOOr mensen met interstitiéle cystitis,
ook wel het blaaspijnsyndroom ge-

patiénten die dankzij dit soort innova-

tieve blaasspoelingen nog enige kwa-

liteit van leven behouden’, zegt ICP-

voorzitter Lynne van Poelgeest.
Ookde

- ¥OOT
,uUrologie (NVU) steltdat patiénten inde
_praktijk veel baat kunnen hebben bij

deblaasspoelingen. Grootschaligon-

noemd. Deze patiénten hebben bijna _ derzoekis:

non-stop aandrang om te plassen en
kampen met chronische pijnaanval-
len.Genezende medicljnen zijn er niet.

Veel patiénten zeggen baat te heb-
ben bij blaasspoelingen. Via een kathe-
ter in de urinebuis wordt dan een
werkzame vioeistof de blaas in gespo-
ten, Sommige patiénten ondergaan dit
eens per maand, andere enkele malen
per week. De kosten liggen rond de

.doordatde aandoening zeldzaam isen

_de patiéntengroep gevarieerd.

De ICP spande met succes een kort
geding aan. In januari besloot de rech-
ter dat de blaa: lingen voorlopig
vergoed blijven. Volgens de uitspraak
is het ‘voldoende aannemelijk’ dat in
een bodemprocedure de rechter tot

het oordeel komt dat het standpunt
van hg&m‘ﬁs&imuf'm onma%e
zorgvuldige wijze tot stand is g

‘uniek vonnis’ aan
in bodemprocedure

150 euro per keer.
Het Zorginstituut stelde vorig jaar
vastdat heteffectvandergelijke blaas-

spoelinsen.n_gglt_l%%%mmlm
studielsaanggoon arom werd ge-

advi
2014 uithet 3
e Cystitis Patiéntenver-

enlging(lCP)kreeghlelg:bmrgdere-
acties van leden die zeiden zonder de

blaasspoelingen hun werk te moeten

of te moeten overgaan op een
stoma. ‘Inmiddels hebben we ruim
fhonderd getuigenissen verzameld van

men'’.

"~ Die uitspraak is uniek, zegt hoogle-
raar farmaceutisch recht Marie-Héléne
Schutjens van de Universiteit Utrecht,
‘In eerdere zaken was de rechter zeer
terughoudend om standpunten van
het Zorginstituut kritisch inhoudelijk
e tloetsen. Hier doet de rechtbank dat
wel,’

ol ns Schutjens is dgze zaak
vooral van belang voor de zo,
no‘emdemnamlegeneesmiddelglt
die via her ziekenhuis worden ver-
strekt. Volgens de wet moet de vergoe-
dingvan dergelijke middelen worden

ebehandeling perjanuari _getoetstaan ‘de stand van wet

en praktijk'. Schutjens: ‘De rechter
“heeltho duidelijk uitgesproken dat de
visie van artsen en patleme'n daarbij

metmtde%‘neegewogen.

Veertig keer per dag naar de we
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> gepersonaliseerde zorg als uitweg uit het
‘evidence based’ (en RCT) dilemma

“Erasmus MC gaat
psychiatrische medicatie @
paseren op basis van |
DNA-profiel”

NU.nl (27-9-2017): In het Erasmus MC in Rotterdam wordt een
polikliniek Farmacogenetica geopend. Patiénten die beginnen met
psychiatrische medicatie kunnen hier terecht. De dosering van
hun medicatie wordt hierbij vastgesteld op basis van hun DNA-
profiel.
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Niet langer generieke, ‘one size fits all’ benadering maar
‘individueel maatwerk’ in praktijk en onderzoek

Wat betekent dit?

1. Waarschijnlijk minder nadruk op afgebakende
geprotocolleerde interventies/programma’s

(getest via RCT en op groepen)



= Zinvoller om effectiviteit van technieken in kaart te
brengen 1.p.v. interventies/programma’s

meer gebruikmaken van technieken - behandeling

aanpassen aan behoeften en kenmerken van
Individuele cliént

Aantal grootschalige onderzoeksprojecten in Nederland
-—> modulair werken (gebeurt al in praktijk)
Databank van effectieve technieken 1.p.v. interventies?



2.Gepersonaliseerde zorg: meten & gebruiken van gegevens
‘Feedback Informed Treatment’ (FIT), ook wel
‘precision treatment’

individuele cliént als uitgangspunt, ‘leren van elke
cliént’ (kind, jongere, gezin)

voortdurend gegevens verzamelen en terugkoppelen
over problematiek, welbevinden, alliantie etc.

(= primair proces)

—> voortdurende verbetering, betere resultaten (Miller
et al., 2015; minder uitval, kortere duur, betere resultaten)



(3) Onderzoek(sp
Werkplaats Jeugc

Ook hier uitgangspur
kenmerken

. Samen beslissen: weriserl ei venueien, Keuzes vdii cnent
In hulpverleningsproces
. emotieregulatie cliént en behandelaar (co-regulatie)

. ‘opschalen en afschalen’, afstemmen van juiste zorg

. Onderzoek naar werkzame elementen van interventies
bij multiproblem gezinnen - ‘toolbox’, beter afstemmen
op behoeften gezin



Dank voor uw aandacht



Gezamenlijke besluitvorming

Eva Blaauw en Monique Cornelisse

Eefje Strijbosch en Judith van Vugt

L 4

TILBURG + 5/ + UNIVERSITY
Il
o




Onderzoek Verbetering van de Toegang tot de

jeugdhulpverlening

Monique Cornelisse en Eva Blaauw
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Kortdurende opvoedingsondersteuning in de Jeugdgezondheidszorg

Historie 2015 Heden
Transformatie zorg voor jeugd

Doelen transformatie:

-Normaliseren lichte opvoedingsproblemen
-Vroege interventie bij lichte opvoedingsproblemen
-Empowerment
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Betekenis transformatiedoelen voor jeugdgezondheidszorg

?

Probleemgericht W‘L‘ Oplossingsgericht
Lu\(‘dat.
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Onderzoek Verbetering van de Toegang tot de jeugdhulpverlening

Jeugdgeneralist besluit samen met ouders of en welke specialistische hulp wordt ingezet. Daarbij heeft de
jeugdgeneralist de tegenstrijdige opdracht om de specialistische hulp niet te snel in te zetten, maar wel op
tijd hulp te bieden.

Het bieden van handvatten aan jeugdgeneralisten, die ze kunnen gebruiken bij hun afweging om wel of
geen specialistische hulp in te schakelen bij gezinnen.

Handelingsonderzoek (3 jaar) met verschillende fasen:
1. Casusanalyse

2. Ontwikkelen tool

3. Implementatie
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Gezamenlijke besluitvorming

Richtiijnen jeugdhulp en jeugdbescherming

* Onderzoeksproces samen met het werkveld
* Tool richt gezamenlijke besluitvorming .
* De richtlijn als kader voor het werken Richtliin

Samen met ouders en
Wat valt op rondom gezamenlijke besluitvorming: jeugdige beslissen

over passende hulp

* Dilemma’s indien geen OvereenStemming met ouders _

» Dilemma’s bij eigen regie bij de ouders laten

* De match hulpvraag-aanbod verloopt nog niet goed
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Concepttool:
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Is er daarbij twijfel
over VEILIGHEID?

Ga naar 1
Zit het verschil

op niveau
ANALYSE van de
casus?

Ga naar 2

Zit het verschil Zit het verschil op
Jeugdprofessional ervaart niveau DOEL

DILEMMA
Ga naar 5 vanwege verschil
inzicht/beleving met ouder(s) Ga naar 3

elders?
en/of gezinsplan?

Zit het verschil op
niveau van
gewenst/beschik-
baar AANBOD?

Ga naar 4

ranzo

Wetenschappelijk
centrum voor
zorg en welzijn




Samen met jeugdigen en ouders beslissen over passende hulp
nieuw onderzoeksprogramma binnen de AWJ

Judith van Vugt (Combinatie Jeugdzorg) en Eefje Strijbosch (Juzt)
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Samen beslissen: nu I1s het moment!

gezinsge

Richtlijn
Samen met ouders

en jeugdige beslissen
over passende hulp

et 'N.M\
Richtlijnen jeugdhulp en jeugdbescherming
©/NVO, BPSW en NIP

o
| .
TILBURG + &  UNIVERSITY LAY
= N m zorg en welzijn

*



Samen beslissen: perspectief van een moeder

¥

' Wanneer werd er op een
_‘ goede manier samen met
SR jou en je gezin besloten
| over passende hulp?

Lut

L 4

| .
TILBURG + &  UNIVERSITY
Il

*



Onderzoeksprogramma binnen de AWJ

Centrale onderzoeksvraag:
Hoe kan samen beslissen in de jeugdhulp worden verbeterd ten behoeve van betere resultaten voor jeugdigen en ouders?

Deelthema 1:
Werkzame factoren

Deelthema 2:
Cliént- en hulpverlenerkenmerken

Deelthema 3:
Aansluiting lokale veld — specialistische jeugdhulp

Deelthema 4:
Samen beslissen bij verschillende doelgroepen

Samenwerking van:

% . i
H A wonen \ V
cﬁmhlﬂallﬂ l UZT KOMPAAN EN DEBOCHT Ko rag I feren OOSTERPOORT
samen sterk voor jeugd Eteads sharker alle jeugd een foekomst
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“ Need To Know”

Ontwikkeling van een digitale tool
voor, door en met jongeren

drs. Romy van Kuijk, dr. llja Bongers, prof. dr. Chijs van
Nieuwenhuizen
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Doelstellingen

1. Ontwikkeling digitale tool voor, door en met
jongeren; toegang tot ROM-gegevens

2. Implementatie digitale tool GGzE

3. Evaluatie doeltreffendheid en tevredenheid

TILBURG %% UNIVERSITY @ Geestelijke GezondheidsZorg Eindhoven en de Kempen



“ Need To Know” INKT
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Waar staan we nu?
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Hoe verder?

- Totaal 10 bijeenkomsten f % 5 TEP

£ s 2P

 Eindresultaat: een tool die aansluit bij behoeften
van jongeren en waarbij zij de regie hebben

» Ontwikkeling In iteratieve stappen

| . . ) |
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Contact

Romy van Kuijk
R.E.F.M.vanKuijk@uvt.nl

Tel. 013 - 4663795 (dinsdag)

Tel. 040 - 2970312 (woensdag, vrijdag)

www.ggze.nl/professionals/wetenschappelijk-
onderzoek/onderzoeksgroep-fggz
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Screening van Verstoord Gehechtheidsgedrag: validiteit en
bruikbaarheid van de LSVG in de JGZ, Jeugdhulp en Jeugd-GGZ

Academische werkplaats JEUGD

We onderzoeken en ontwikkelen samen met praktijkorganisaties een nieuwe screeningsmethode voor
het signaleren van verstoorde gehechtheid

| !ranzo | mmr\ovation

Wetenschappelijk forlife
centrum voor

zorg en welzijn

- Herlaarhof

OMPARN EN DE BGCHT ; centrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie
L

“Sloods stedear
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Screening van Verstoord Gehechtheidsgedrag: validiteit en
bruikbaarheid van de LSVG in de JGZ, Jeugdhulp en Jeugd-GGZ

Gehechtheid en vroegsignalering van problemen

Het ontwikkelen en in stand houden van een veilige gehechtheidsrelatie met ouders of verzorgers is
éen van de belangrijkste ontwikkelingstaken voor jonge kinderen owiy, 198s).

Ongeveer 15% van de kinderen hebben een problematische gehechtheidsrelatie - meer risico op het
ontwikkelen van ernstige psychische, sociale- of gedragsproblemen (e woittet al, 2012).

Screening en signalering zijn kerntaken van de professionals in de JGZ, maar een instrument dat specifiek
focust op gehechtheid ontbreekt
—> De Lijst Signalen van Verstoord Gehechtheidsgedrag

L 4
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Screening van Verstoord Gehechtheidsgedrag: validiteit en
bruikbaarheid van de LSVG in de JGZ, Jeugdhulp en Jeugd-GGZ

Onderzoeksvragen

1. In hoeverre is de 'Lijst Signalen Verstoord Gehechtheidsgedrag’ (LSVG) een valide instrument voor
jeugdzorg professionals om vast te stellen of bij een kind (leeftijd 1-6 jaar) sprake is van een
problematische gehechtheidsrelatie?

2. In hoeverre is de LSVG een bruikbaar instrument in verschillende jeugdsectoren?

3. In hoeverre is het nodig de LSVG bij te stellen (voor de verschillende sectoren) en welke tools zijn nodig
om de implementatie van de LSVG in de praktijk te ondersteunen?

L 4
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Screening van Verstoord Gehechtheidsgedrag: validiteit en
bruikbaarheid van de LSVG in de JGZ, Jeugdhulp en Jeugd-GGZ

Tijdpad

Feb 2017 — zomer 2017 Zomer 2017 Eind 2019
—

Ontwikkelen materialen Start inclusie en dataverzameling Einde van het project

Instructie bijeenkomsten Bij positieve resultaten: implementatie
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Yolande te Poel en Jeanine Strobbe

Diversiteit in Transformatie
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Diversitelt in Transformatie

4 Z0NM Wi ce
Ql:'on tys HOGESCHOOL

PEDAGOGIEK

JOGREE

Instituut
e —————
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Wetenschappelys
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WAAROM AANDACHT VOOR DIVERSITEIT IN
TRANSITIE

januari-april 2017

+ 33%
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WAT MOET HET OPLEVEREN

(Verder) professionaliseren jeugdteams wat betreft
diversiteitsgevoelig werken en duurzaam integreren
In werkprincipes
 Verankering diversiteitskwaliteit in werkprincipes
van teams en hun systemen van lerend werken

 Verbindingen versterken met eigen voorzieningen
— expertise vanuit migrantengemeenschappen
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WAT HEBEN WE GEDAAN
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WAT HEEFT HET OPGELEVERD

v
v

wat gaat goed en levert weinig problemen

wat zijn nog belangrijke vraagstukken

L 4
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HOE NU VERDER?
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MEER WETEN - SAMENWERKEN

= Yolanda te Poel, lector Diversiteit en
Orthopedagogisch handelen.

*|_eonie Steenis, Programmamanager Onderzoek.

= Jeanine Strobbe, Projectcoordinator DiT.
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Veranderende taken en verantwoordelijkheden

Mariélle Blanken
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Sturen op maatschappelijke waarde
Het meten van governance netwerk outcomes

Mariélle Blanken
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Organisatienetwerken in het jeugddomein

/a7
%K

Gemeente Breda
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Achtergrond

Drie ontwikkelingen:
1. Logica van burgers leidend (vermaatschappelijking)

2. Samenwerkende overheid, meer netwerksturing (network governance)

3. Focus op het creéren van maatschappelijke waarde (outcomes, kwaliteit)

L 4

TILBURG + 5/ + UNIVERSITY
Il
o




Logica van burgers leidend

Veranderende driehoeksverhouding burgers, overheden en organisaties

Vier perioden

1. Particulier initiatief (1945 - 1960)

2. Verstatelijking (1960 - 1980)

3. Vermarkting (1980 - 2000)

4. Vermaatschappelijking (2000 - heden)

L 4

TILBURG + 5/ + UNIVERSITY
Il
o



Veranderende overheidssturing

Vanuit resultaten naar randwv ooy aarden

De presterende overheid t De samenwerkende overheid

New Public Network
Management Governance

(nem) (na)

Vanuit de overheid Vanuit samenleving

naar de samenleving naar de overheid

Public Societal

Administration Resilience

(ra) (sr)

De rechtmatige overheid De responsieve overheid
Vv in de actieve samenleving

Vanuit ran dvooraarden naar resultaten

Figuur 2 Vier vormen van overheidssturing (zie: Van der Steen et al, 2014).

Wetenschappelijk
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Focus op kwaliteit & maatschappelijke waarde

Meerjaren Beleidskader Jeugdhulp pag. 15:

“We sturen als Kempengemeenten op basis van de beoogde
maatschappelijke effecten.”
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Kortom

Dit vraagt om meer kennis over het functioneren van
netwerken in het jeugddomein en over de
maatschappelijke waarde die zij weten te creéren.
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Methode & planning

2016 2017 2018 2019

Wetenschappelijke literatuurstudie  x X X X
Netwerkanalyse (incl. effectiviteit) X X X
Outcome-meting X X
Onderzoek naar factoren die X

borging beinvloeden
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Op weg naar goede zorg voor jeugd. Vier inspirerende voorbeelden van
het gebruik van wetenschappelijke resultaten in de praktijk.

Yvonne Vanneste

llja Bongers

Erna Hooghiemstra en Nienke Smulders
Inge Gerrits
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PAUZE
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Het gebruik van wetenschappelijke

resultaten in de praktijk
Yvonne Vanneste
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Take home messages

|. Laat bij het ontwikkelen van een interventie de
behoefte centraal staan

2. Heb vanaf het begin van het onderzoek aandacht voor
de borging en verspreiding van de interventie
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Hoe ging dat bij mij?

Ontwikkeling van de methodiek M@ZL
(Medische Advisering Ziekgemelde Leerling);

een aanpak van ziekteverzuim onder jongeren

-.-
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“Jullie kunnen ons toch niet met deze kinderen laten zitten?”
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Schoolverzuim probleem voor onderwijs en volksgezondheid

ongediplomeerd de school verlaten, thuiszitten,
9

Kind zonder toekomst!

Schoolverzuim is ook een probleem voor de volksgezondheid!

Aantal jaren waarin vrouwen Aantal jaren waarin vrouwen

Zich gezond voelen Zich ongezond voelen
50 jaar
basisonderwijs

vmbo

havo+vwo+mbo

hbo+universiteit

o

gemiddeld aantal jaren gemiddelde
waarin men zich gezond voelt levensverwachting
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De behoefte centraal

Wat is hun probleem? Wat zijn hun behoeften!?

Blijf checken of de oplossing is, waar ze op zitten te
wachten.

Je doelgroep is de klant!?
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DIFFUSION OF INNOVATIONS by Everett M. Rogers

DIFFUSION by
thxovm()Nc AN

\

c'.‘
..‘
.

EVERETTM.ROGERS
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Houd contact met de doelgroep

www.shutterstock.com - 356220227
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Heb vanaf het begin van het onderzoek
aandacht voor de borging en verspreiding van
de interventie
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Adoption — marketing!?

“... getting a new idea adopted, even when it has
obvious advantages, is often .There is
in many fields, between what is known
and what is actually put into use. Many innovations
require , often of some years,
from the time when they become available to the
time when they are widely adopted.”
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Innovations do not sell themselves

-1
h

=
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B
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InInnovators  Early Early Late Laggards
Adopters Majority Majority 16 %
13.5% 34 % 34 %
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Aandacht voor borging en verspreiding
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Take home messages

|. Laat bij het ontwikkelen van een interventie de
behoefte centraal staan:

a. Organiseer vooronderzoek:
. Wat is het probleem!?
ll.  WVat zijn mogelijke oplossingen!?
lll.  VWelke oplossing gaan we in een prototype testen!?

b. Houd contact met de doelgroep en blijf vragen!
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Take home messages

2.  Heb vanaf het begin van het onderzoek aandacht voor de
borging en verspreiding van de interventie

a. Zorg voor een marketing- en communicatieplan

b. Accepteer dat de meeste ideeen het niet halen

2
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ForCA QuickScan
Instrument voor, door en met de praktijk

llja Bongers & Chijs van Nieuwenhuizen,
Onderzoeksgroep Forensische Geestelijke Gezondheidszorg, GGzE
& AW Jeugd, Tranzo, Tilburg University
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Wat

S C e n a ri o m Et h o d e Figuur 1: Vier scenario's voor Europese samenwerking

Twee snelheden

Spliesing tussen een kernunie
en een vrijblijvende periferie

minder europa

Uiteenvallen
D EU en de eurozone
vallen wit efkoar

Bron: Rabobank
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Geestelijke GezondheidsZorg Eindhoven en de Kempen

For

SAMEN ZICHT OP PERSPECTIEF

meer samenwerken

minder samenwerken

CA

Verdieping
Verdere Europese integratie
op befangrijke dossiers

meer europa

Doormodderen

De EU en de eurozone biljven
bestaan, maar frictie tussen
iidstaten neemt toe
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Power & Glory

\

beleving

A

fragmenteren van binding binding
de samenleving

7

~

beleving

Somberiland
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samenlev
samenha
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Geestelijke GezondheidsZorg Eindhoven en de Kempen
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drganisatie 2)

| oranisatie - hetderheidtransparantie Organisatie - kenmerken

Organisatie - ontwikkeling

organialie met een wisie:

drarsparante eigen veraribnoordelikheid behandelsar stimuleren

ansparant in res uitaten (evidence b ed)

—

de arganisatis heefteen helders Baisteling

]V
v«s\“ anspa e organiate

Interventie (4)

practikc

stk planning in org anis aie en avaluatis

‘ Interventie - kwaliteitshewaking

Interventie - niazorg (hehoud effect) | Interventie - digitale ontwikelingen

bruk van digitale

s geboradbi
duideljice kit saicen opetalen P

intenventie & gericht ap ferugka s in de
maatshappi

gebn
technidkan

inferventes 20 digiprast: e hulp eto

Sachnizchs mogel khedsn be nutten

Organisatie (1)

vanuit

organisalie

Organisatie - ran oo rwaarden

oashing on the job (ende steuning op hetuwerk)

soaching vanuit de or ganisatie

garis aie most ruimts bieden (financies), inzst
medeneiers)

woldoende tid

goed

randuacnuaardan mosten n ords Zin

42 arganiatis beschkt ovr voldoends technische

SAMEN ZICHT OP PERSPECTIEFm
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Forca UICKSCAN

Inleiding

| ‘ : , l - Is de interventie geschikt om geimplementeerd te worden?

Is de interventie geschikt Is het personeel klaar
om geimplementeerd voor de interventie?
te worden?

Heeft de interventie duidelijk toegevoegde waarde ten opzichte van de vorige
werkwijze?

Helemaal niet Helemaal wel

FAQ

Levert de interventie een voordeel op voor de cliénten?

Is de organisatie klaar voor Is de interventie geschikt Voordelen voor cliénten kunnen zijn dat ze zelf beter inzicht krijgen in hun
het implementeren \{an de voor de doelgroep? problematiek of eerder vooruitgang boeken.
gedragsinterventie?
Levert het toepassen van de interventie een voordeel op voor de
medewerkers?
Mogelijke voordelen kunnen zijjn: tijdwinst, betere behandelresultaten,
efficiénter kunnen werken.

Levert het toepassen van de interventie een voordeel op voor de organisatie?
Mogelijke voordelen voor de organisatie kunnen zijn dat er kosten-efficiénter
gewerkt wordt, dat ze een grotere doelgroep kunnen behandelen of betere
behandelresultaten behalen.
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Instrument voor, door en met de praktijk

Knowledge Experience Creativity

0
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Vragen?

» ForCA QuickScan invullen:
www.forcaquickscan.nl

Contact: ilja.bongers@ggze.nl
www.ggze.nl/professionals/wetenschappelijk-onderzoek/onderzoeksgroep-fggz
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Met kracht meer verbinding

Erna Hooghiemstra, Nienke Smulders
Symposium AW Jeugd, 7 november 2017
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Wie, waarom, wat? >
Wat werkt? >
Hoe werkt het? >

Onderzoek
naar Houvast:

empowerment

van ouders met

kinderen in de
jeugdzorg

ranzo
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onafhankemlxijke

bemiddeling in de

jeugdzorg

blen

richt door ervarinc skundigen en pre

Informatie

Wij zijn onpartijdig, onafthankelijk en voor jou

Kun je het niet alleen?

Voor meer informatie, zie de folder of de website!

www.denoodkreet.nl

Stichting de Noodkreet

ranzo
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De Houvast-methodiek
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Onze uitgangspunten

« Praktijkgestuurd?®: vraag uit praktijk Cramis

« Cyclische onderzoeksmethode?: ‘Al doende leert men’

* Praktijkwerker in onderzoeksgroep Onder
_ Ken n_isf zoekers Kgnni_s-
« Empowerende onderzoeksmethodiek? NEISPICIGINO Y en prektik- validering

1. To prove and improve

Full ownership Kennis-

toepassing

2
3. Aandacht voor ‘silenced voices’
4

I n bedd | ng |n Iere nde Org an |Sat|e Figuur 1. Samenwerking tussen onderzoek en praktijk [12].

1Veerman, J.W., Van Yperen, T., Bijl, B., Ooms, H., & Roosma, D. (2008). Bouwen aan een effectievere jeugdzorg: praktijkgestuurd effectonderzoek maakt hulpverlening beter. JeugdenCo, 84), 8-18.
2 Steens, R. (2015). Intensieve pedagogische thuisbegeleiding in beeld: Een praktijkgestuurd onderzoek en de opbouw van een empowerende academische werkplaats. Leuven: KU Leuven
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Onze werkwijze

Onderzoeksvraag Onderzoeksmethoden (methodetriangulatiel)

1. Draagt het doorlopen van de Houvast-methodiek Leerbijeenkomsten

bij aan een gelijkwaardigere relatie tussen ouders Dossiergegevens

(die zijn vastgelopen in de jeugdzorg) en Vragenlijsten

jeugdprofessionals? Audio-opnamen werkbijeenkomsten
Logboeken cliéntondersteuners

2. Wat kunnen we te weten komen over de _ _
Focusgroep jeugdprofessionals

werkzame factoren van de Houvast-methodiek?

3. Wat leert de Houvast-methodiek ons over de
factoren die bij deze doelgroep een positieve
bijdrage leveren aan het verwerven van een
gelijkwaardige relatie met jeugdprofessionals?

4. Wat zijn bevorderende factoren en belemmerende Literatuur over implementatiefactoren

factoren bij de implementatie van een methodiek als Focusgroep cliéntondersteuners

Houvast? Focusgroep leidinggevenden Stichting De
Noodkreet

1 Steens, R. (2015). Intensieve pedagogische thuisbegeleiding in beeld: Een praktijkgestuurd onderzoek en de opbouw van een empowerende academische werkplaats. Leuven: KU Leuven
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Onze geleerde lessen van co creatief onderzoek

* Leer elkaar kennen (bv. dag meelopen) en neem
elkaar mee

* Besteed aandacht aan implementatie
» Gebruik een cyclische methode van onderzoek?

« Wees flexibel als onderzoeker:
70 min mogelljk dru k “We startten met 5 cliéntondersteuners, en ...

zolang die bij elkaar zaten hadden we vond ik
gewoon een goed contact in de club en er waren

e Be klj k ook goede uitwisselingen en iedereen was ook
. . - betrokken geweest bij de beschrijving van de
VOOI meer InSpIratle. methode, bij het projectplan en bij het plan van

onderzoek, dat hebben ze allemaal meegekregen.”

1 Steens, R. (2015). Intensieve pedagogische thuisbegeleiding in beeld: Een praktijkgestuurd onderzoek en de opbouw van een empowerende academische werkplaats. Leuven: KU Leuven
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“Naja ik ben op de helft zeg
maar ingestroomd en toen
was het stress stress, en dan
moet je in een keer, hier heb
je een map ga maar op
afspraak. Dat is niet leuk. En
dan moet je een map gaan
uitleggen waar je de helft de
kennis niet van hebt.”



https://www.tilburguniversity.edu/upload/fe2c223f-2fea-487d-9be3-b43895122c97_2017 Houvast - met kracht meer verbinding.pdf

Projectgroep

dr. Erna Hooghiemstra b.t.].nooghiemstra@tilburguniversity.edu
Nienke Smulders MSc n.b.m.smulders@tilourguniversity.edu
dhr. Geert Klasens directie@denoodkreet.nl
Ed @Hegeoma
prof. dr. Chijs van Nieuwenhuizen ch.vannieuwenhuizen@tilburguniversity.edu
u @ChijsvanN
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Project Life
Onderzoek naar een herstelondersteunende

interventie voor jongeren

Inge Gerrits
7 november 2017
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Programma

- Project Life

- Ontwikkeling van Project Life

- Het onderzoeksvoorstel

- Implementatie van de onderzoeksresultaten

- Vragen
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Project Life

Een filmpje
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Ontwikkeling van Project Life
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Het Onderzoe kSVOOrSteI — Jongeren mee laten denken en schrijven
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Het Onderzoe kSVOOfSteI — Jongeren mee laten denken en schrijven

Open-minded Vertrouwen

| ef

/ ‘Bridging - skills’

=N ENE

Betrokkenheid —!

e °
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Het onderzoeksvoorstel

Deelproject 1: gebruiksvriendelijkheid & modelgetrouwheid

Deelproject 2: mate van verandering bij verschillende deelnemers
=> L.I.t. empowerment, hoop en zelfvertrouwen

| KNOW THE VOICES IN
MY HEAD =
AREN'T REAL ....
\
BUT . O}O_I
SOMETIMES Ry
THEIR IDEAS " smppms”
AREJUST | @
ABSOLUTELY g
AWESOME! :
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Implementatie van de onderzoeksresultaten

JONGEREN - REDISCOVERING
PANEL IDEAS
- Verschillende sectoren Jongeren gaan samen ,( )
- Adviserend met ontwikkelaars aan ?‘/‘
de slag
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Implementatie van de onderzoeksresultaten

- Aanpassingen werkboek, trainershandleiding- en opleiding

- Jongerenversie onderzoeksrapport

If you don't
Succeed

At first, e
Hideall COm=

- Slotpresentatie

- Social media, Jongerenpanel & part. organisaties :
J P P J Evidence 4 g

That
You Tried. “*%

Publicatie vakblad
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Vragen?
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Uitreiking van de K2 prijs
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